
　　　　

2025 年 3 月 25 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
法人理念：ＣＯＰＡＩＮに関わる全ての人が健康で幸せな人生を歩み笑顔溢れる時間を共有する
「ＣＯＰＡＩＮ」はフランス語で仲間を意味し、お互いに手を取り合って助け合いながら仲間と共に働く喜び、共に活動し成長していくことを大切にしています。

事業所名 ＣＯＰＡＩＮあさひ 作成日支援プログラム

・曜日、時間、数などの概念の理解を促すために個々に合わせた支援内容で対応しています。
・ソーシャルスキルトレーニングを通じて感覚や認知の偏りからくるコミュニケーションへの困難から生じる行動障がいの予防や適切行動への対応の支援をおこなっています。
・好きな事や興味のある活動内容から集中できる時間を伸ばしたり、気持ちに折り合いをつける練習に取り組んでいます。
・場面に合わせた適切な行動が取得できるようイラストと文字で視覚化し掲示したり声かけを行っています。

・子ども達の好きな事や興味のあることに共感し、話したい思いを大切に支援を行っています。
・コミュニケーション手段の選択と活用として絵カード、パソコン、タブレットの活用を行っています。
・子どもの特性に応じて読み書き能力向上のための支援を行っています。
・状況に合わせたコミュニケーションが図れるよう相手のお話を聞く練習、時間を決めてお話をする練習などに取り組んでいます。

・人間関係を構築していく上で大切になる愛着の安定を図ることができるよう、安心できる環境を提供していきます。
・情緒の安定に繋がるよう日頃から話しやすい環境つくりを行っていきます。
・自己理解のために支援員が子どもの強みを見つけ、その活動に取り組む中で自己肯定感が高まるよう支援します。
・いずれ集団の中で楽しく過ごすことができるよう順番を守ることの大切さやルール理解を促していきます。

支援方針

・子ども達1人ひとりの強みや個性を大切にしながら個別のプログラムにて支援しています。障がい特性から集団の中では自分の思いを伝えることができない、過ごしずらい、そんな気持
ちに寄り添い子ども達が安心して通える居場所を提供していきます。気持ちを整えた後にはスモールステップで困りごとを求めるスキル、コミュニケーションスキル、社会のルールや場
面に合わせた適切な行動など大人になった時に自分でより良く生きる力を身につけていけるよう支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・避難訓練、ミニ夏祭り(年度によって変更有)、季節に応じた創作活動などの取り組みなどを行っています。

家族支援

・日頃から積極的に声をかけ、話しやすく相談しやすい環境作りに努めております。お
子様の活動の様子を対面、または成長療育支援システムにて記録し公開しております。
困り事悩み事などの相談援助を行っています。
・保護者様からのご要望があれば相談支援員や学校との情報共有をより密に行いサービ
ス支援会議などに繋げています。

移行支援

・就職、進学に向けてお子様と情報収集をしたり、お子様のご要望(行っ
てみたい高校、見学したい就労継続支援先など)を許可を得て保護者様や
相談支援員に繫げ情報の共有を行っていきます。

地域支援・地域連携

・学校への情報提供、または情報共有を行っていきます。
・発達センターなど医療機関との関わりを行います。
・相談支援専門員と連携を図っていきます。

職員の質の向上

・社内研修、社外研修を通して支援員の質の向上を図っています。
・定期的に支援会議を実施しています。
・年に1回豊田市消防本部へ行き普通救命講習を受けています。

支　援　内　容

・来所の際にはいつもとは変わった様子がないかなど体調の変化に留意し健康管理を行っています。
・事業所内を安全に安心して過ごすことができるように、イラストと文字で視覚化し掲示したり声かけを行っています。
・トイレ内には排便をした後のおしりの拭き方、洋服の整え方などが視覚的にわかりやすいようイラストを掲示しています。
・割れない鏡を配置し排泄後は肌着の整えを促したり、顔に目ヤニが付いていないか等身だしなみの確認を行い清潔に保つことなど生活に必要な基本的技能を獲得できるよう支援しています。

・姿勢の保持や動作の補助を足置きやセンサリーグッズなどを活用しています。
・感覚の補助及び代行手段の活用としてタブレットやパソコンを使用した活動に取り組んでいます。
・感覚の過敏や鈍麻などの特性を踏まえ、個々に合わせた環境調整(イヤーマフの使用など)に取り組んでいます。
・創作活動などを通して保有する視覚、聴覚、触覚、嗅覚などの感覚を十分活用できるよう取り組んでいます。
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